
Saison 2025 - 2026

PROGRAMME DE
FORMATION AUX
TECHNOLOGIES
PAYSANNES 
Se former - s’équiper - s’entraider GRAND OUEST



Depuis les premières formations en 2009,
l’Atelier Paysan est devenu la référence en
autoconstruction d’outils et bâtis paysans.
En remobilisant les producteurs et
productrices sur le choix et la maîtrise de
leur outil de travail, l’Atelier Paysan œuvre
pour l’autonomie technique des fermes.

En 2023, l’association Soudons, Fermes !
devient le réseau des essaims de l’Atelier
Paysan, démultipliant ainsi sur les
territoires les actions liées à l’autonomie
paysanne. Depuis 2025, Soudons Fermes
est l’organisme certifié qui porte les
formations aux technologies paysannes. 
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Une technologie paysanne est : 

conçue et élaborée par ses utilisateurs et utilisatrices pour répondre à leurs besoins,
dans une démarche collective d’amélioration continue,
facilement reproductible à la ferme avec des outils de base,
d’accès gratuit, sous licence de diffusion libre (Creative Commons).

Travail du métal

Travail du bois

Mécanique agricole

Autres technologies paysannes

Pour les agricultrices et agriculteurs qui souhaitent penser, construire et consolider
leur autonomie technique. 

A l’heure où l’industrialisation a privé les agriculteurs de la maîtrise de leur équipement et où
les nouveaux et nouvelles installé·es ne bénéficient pas toujours de la transmission familiale
de compétences techniques, la réappropriation des savoir-faire est centrale pour retrouver
autonomie et efficacité : savoir construire, adapter, réparer ses outils... pour transférer ces
savoirs ailleurs sur la ferme. 

En proposant en formation une gamme d’outils autoconstructibles, co-conçus avec les
paysans et paysannes de plusieurs filières, nous contribuons à la diffusion d’une
agroécologie paysanne. 

Les formations sont portées par l’association
Soudons, Fermes !
Elles sont accessibles pour tous niveaux, de
l’initiation au perfectionnement.

Retrouvez nos 4 grandes thématiques :

Se Former
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L’intégralité du catalogue de formation (échelle
nationale) est disponible ici et sur le site

internet www.latelierpaysan.org

https://latelierpaysan.org/IMG/pdf/programme_de_formation-2025-26-soudons_fermes.pdf


S’équiper

l’apprentissage par la pratique,
l’accessibilité pour tous les niveaux,
le travail collectif : chaque stagiaire participe aux différents projets de construction,
la réalisation d’outils directement utilisables sur les fermes,
l’échange entre pairs.
 

Notre approche de “pédagogie de chantier” permet de démystifier la question de
l’autoconstruction. Elle combine : 

S’entraider : la pédagogie de chantier

Lors d’une formation au travail du métal, en plus de vous initier ou de vous perfectionner à
des techniques, vous pouvez acquérir un outil agricole adapté à vos besoins et à moindre
coût. 
Nous proposons des outils manuels ou tractés dans différentes filières : maraîchage,
meunerie / boulangerie, viticulture, arboriculture, PPAM, semences, élevage...

Pour construire un outil en formation, il conviendra de le choisir au plus tard 1 mois avant la
formation (pour permettre un délai d’approvisionnement). 
Les matières premières peuvent être financées dans le cadre de dispositifs d’aides
publiques à l’investissement. 

Pour consulter le catalogue des outils et demander conseil, rdv sur

www.latelierpaysan.org/Outils-et-plans
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http://www.latelierpaysan.org/Outils-et-plans


1 jour (7h)
2 jours (14h) 
3 jours (24h)
5 jours (40h)
8 jours (64h)

231 €
462 €
792 €
1320 €
2112 €

Durée Tarif

Tarifs avant 
prise en charge 

Tarif indicatif,  au 1  juillet 2025
er

Financer sa formation

Selon votre situation, les frais pédagogiques de formation peuvent être tout ou en
partie pris en charge par des organismes financeurs : 

Attention, les demandes de prise en charge
prennent parfois du temps : pensez à anticiper !

En cas d’impossibilité de prise en charge, une
bourse de soutien peut être sollicitée (jusqu’à 30%
du montant de la formation).  

VIVEA, OCAPIAT et autres OPCO...
France Travail (dans le cadre de l’AIF)
Régions...

Les inscriptions se réalisent en ligne, sur le site : 

Vous pouvez vous inscrire jusqu’à 1 mois avant le début de la formation. 

Pour en savoir plus, participez à une visio d’information d’1h : 
consultez les dates sur notre site internet. 

S’inscrire en formation
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Les autres frais à prévoir : transport, restauration et
hébergement le cas échéant.
Pour l'autoconstruction d’outils : coût des matières
premières.

https://www.latelierpaysan.org/Toutes-les-formations



TRAVAIL 
DU MÉTAL

Dates En partenariat avec Lieux Région

du 10 au 11 décembre 2025

du 17 au 18 novembre 2025

Découverte soudure (2 jours)
S’initier au soudage et apprendre à utiliser la meuleuse.

Pré-requis : aucun

Côtes-
d'Armor (22)

Chavagne (35)

GAB 22

Agrobio 35
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Bretagne

du 15 au 16 janvier 2026 Secteur 
Bernay (27)

Chambre d'agriculture 
de l'Eure

Normandie

du 20 au 21 janvier 2026 Côtes-
d'Armor (22)

GAB 22Bretagne

Bretagne

du 16 au 17 mars 2026 Peillac (56) Bretagne

Depuis 2022, nous proposons des formations en mixité choisie, à destination des femmes et minorités de genre
(personnes trans, non binaires). 

Dans un monde agricole très masculin, dont la “machine” est un symbole, nous pensons que la résistance au
système agro-industriel passe par une transformation des rapports sociaux, y compris les rapports de genre. 

La mixité choisie entre paysannes et personnes en dehors des normes de genre est une modalité qui répond aux
dynamiques de domination et de discrimination perpétuées de manière consciente ou inconsciente. 



TRAVAIL 
DU MÉTAL

Initiation et construction 
de petits équipements (3 jours)
Découper, percer, souder en réalisant des petits outils de la gamme Atelier
Paysan, principalement des outils manuels ou équipements d’atelier.

Cette formation inclut une visio de 2h environ 4 semaines avant la date de début.
Date à consulter sur la page dédiée.

Pré-requis : aucun
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Dates Lieux Région En partenariat avec 

du 22 au 24 octobre 2025 Maine et 
Loire (49)

GABB AnjouPays de la
Loire

du 02 au 04 décembre 2025 Peillac (56) Bretagne

du 17 au 19 février 2026

Peillac (56) Bretagnedu 13 au 15 janvier 2026

Peillac (56) Bretagne

du 02 au 04 février 2026 Dolus-le-sec
(37)

Centre-Val de
Loire

Essaim 37



TRAVAIL 
DU MÉTAL

Construction d’outils agricoles 
(5 jours)
Découvrir et pratiquer toutes les techniques de travail du métal pour construire
des outils de la gamme Atelier Paysan, toutes filières confondues : construction
de son propre outil ou contribution au projet des autres stagiaires. 

Prérequis : aucun

Dates Lieux Région En partenariat avec 

Dates à définir BretagneBrélidy (22) Les Ateliers d'Armorique

Peillac (56)du 08 au 12 novembre 2025 Bretagne

du 12 au 16 janvier 2026 Chateaulin (29) Les Ateliers d'ArmoriqueBretagne

du 09 au 13 février 2026 Peillac (56) Bretagne
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TRAVAIL 
DU MÉTAL

Bretagnedu 02 au 11 mars 2026 Peillac (56)
Spécial "Outils de meunerie, four à pain"

Construction d’outils complexes
(8 jours)
Découvrir et pratiquer toutes les techniques de travail du métal pour construire
les outils les plus complexes de la gamme Atelier Paysan : épandeur à
compost/fumier, four à pain, décortiqueur à petit épeautre, brosse à blé...
Construction de son propre outil ou contribution au projet des autres stagiaires.

Prérequis : aucun

Dates Lieux Région

Bretagnedu 19 au 28 novembre 2025 Peillac (56)
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Spécial "Epandeur à compost"

En partenariat avec 

Travaux libres (5 jours)
Réaliser son projet de construction, adaptation ou réparation d’outils agricoles,
de la gamme Atelier Paysan ou non. 
Durée à la carte selon le projet. 

Prérequis : avoir déjà suivi un formation soudure avec l’Atelier Paysan
ou Soudons, Fermes !

Dates En partenariat avec Lieux Région

Bretagnedu 02 au 06 février 2026 Peillac (56)



Initiation construction 
à la tronçonneuse (3 jours)
Apprendre à travailler le bois rond et vert à la tronçonneuse.

Prérequis : avoir déjà utilisé une tronçonneuse

TRAVAIL 
DU BOIS

Initiation travail du bois (3 jours)
Découvrir et utiliser les outils de travail du bois pour la construction de petits
supports, enseignes ...

Pré-requis : aucun
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du 15 au 17 décembre 2025 Peillac (56) Bretagne

du 24 au 26 mars 2026 Peillac (56) Bretagne

Dates Lieux Région En partenariat avec 

Dates Lieux Région En partenariat avec 



MÉCANIQUE 
AGRICOLE

Fonctionnement et entretien 
du tracteur (2 jours)

Prérequis : aucun
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Dates Lieux Région En partenariat avec 

du 01 au 02 décembre 2025 Finistère (29) GAB 29Bretagne

du 08 au 09 décembre 2025 Calvados (14) ARDEAR NormandieNormandie

du 11 au 12 décembre 2025 Secteur
Bernay (27)

Chambre d'agriculture 
de l'Eure

Normandie

Comprendre la mécanique du tracteur pour l’entretien courant et savoir réagir
face à une panne.

du 19 au 20 février 2026 Sarthe (72) CIVAM SarthePays de la
Loire

du 27 au 28 janvier 2026 Peillac (56) Bretagne

du 19 au 20 janvier 2026 Saint Plancher
(50)

Les Démanché.esNormandie



AUTRES TECHNOLOGIES
PAYSANNES

Initiation électricité à la ferme 
(3 jours)
Acquérir les bases en électricité pour la conception de montages simples et
intervenir en sécurité.

Prérequis : aucun

13

Dates En partenariat avec Lieux Région

les 02, 03 et 09 octobre
2025

En Loire-
Atlantique (44)

CIVAM 44Pays de la
Loire

du 6 au 8 janvier 2026 Peillac (56) Bretagne

du 19 au 21 janvier 2026 Chamblac (27) CIVAM AllouvilleNormandie



Initiation électronique libre Arduino
(3 jours)
Acquérir les bases en électronique et programmation pour la conception d’un
système automatisé simple.

Prérequis : aucun

Planification des cultures maraîchères avec
Brinjel (1 jour) 
Maîtriser les fonctionnalités du logiciel pour gérer la planification et la conduite
des cultures maraîchères.

Prérequis : aucun

15 et 18 décembre 2025 à distance
2 x 4h

Dates Lieux Région En partenariat avec 
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du 24 au 26 février 2026 Allouville-
Belfosse (76)

CIVAM AllouvilleNormandie

Dates En partenariat avec Lieux Région

France

Janvier/février 2026 à distance France

AUTRES TECHNOLOGIES
PAYSANNES
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Soudons, Fermes ! est certifié “QUALIOPI processus certifié” pour
la catégorie “Actions de formation” depuis le 1er août 2025.

Soudons, Fermes ! a obtenu la Certification de Services
QUALICERT conformément au référentiel

“Des engagements certifiés pour la formation des actifs agricoles -
RE/VIV/4”  le 1er août 2025.

15



De nouvelles dates sont ajoutées 
au cours de la saison ! 

Consultez le programme à jour sur le site web.

www.latelierpaysan.org/Toutes-les-formations

formations@soudons-fermes.org

Formation

www.latelierpaysan.org/Outils-et-plans

commandes@latelierpaysan.org

Outils

Contacts

Antenne Grand Ouest
Mathilde Szalecki - animatrice Grand Ouest 

07.66.92.75.72
m.szalecki@latelierpaysan.org

tel:+33766927572

