
pour aller plus loin…

[ FORMATIONS 2012-2013 ] 

Maraîchage : initiation 
à l’autoconstruction

Fabrication de petits outils

25-26-27 février 2013 - Montélimar

INFOS PRATIQUES

• 25-26-27 février 2013 

Lycée EREA “route du soleil”

68, route de Châteauneuf 

26200 MONTÉLIMAR

• Horaire : 9h-12h30 / 13h30-17h30

• Déjeuner : pique-nique partagé 
apporté par les stagiaires 

AGRICULTEURS • SALARIÉS AGRICOLES

Rue Édouard-Branly, 26400 Crest
tél. 04 75 25 99 75 - fax 01 57 67 04 86
contact@agribiodrome.fr
www.corabio.org/agri-bio-drome

Renseignements complémentaires

• Julia Wright 04 75 25 99 77 - 06 98 42 36 80
jwright@agribiodrome.fr 

Agribiodrôme

Agribiodrôme

LA THÉMATIQUE EN BREF
Créée en octobre 2011, ADABio Autoconstruction
prend le relai d’ADABio pour porter la démarche de
diffusion de l’autoconstruction, et accueille en 2012
une équipe salariée. Salariés et bénévoles ont pour
mission de déployer sur les territoires le goût et la
capacité de faire soi-même ses outils ou son bâti
agricole, par le développement de formations auprès
des agriculteurs et la construction de partenariats
avec les organisations de développement agricole.

ADABio Autoconstruction se donne donc pour pers-
pectives de nouer des nombreux partenariats.
L’association préfigure en effet la constitution d’une
« Coopérative des savoirs paysans », dont la forme
juridique sera très certainement celle d’une SCIC. La
coopérative souhaite être avec les producteurs, des
passeurs de techniques et de bons conseils, autant
banque de connaissances dans laquelle piocher,
qu’atelier créatif dans lequel souder.

L’autoconstruction n’implique pas de faire seul. Au
contraire, la forme de stage de 3 à 5 jours, animé
par ADABio Autoconstruction en partenariat avec
Agribiodrôme ici, regroupant 8 à 10 producteurs, favo-
rise les échanges formels (pratiques, savoirs et savoir-
faire) et informels entre les stagiaires. Ces échanges
vont bien au-delà du seul moment de formation. De
sorte qu’autoproduire c’est aussi dynamiser son capi-
tal social ! C’est accéder à une communauté d’auto-
producteurs tous plus ou moins avancés dans l’uti-
lisation/réparation/adaptation de leur matériel, tous
enthousiastes et disponibles pour échanger sur leurs
pratiques, leurs trouvailles, leurs limites.

• pour en savoir plus : www.adabio-autoconstruction.org
• pour échanger avec le réseau de l'autoconstruction :
forum internet forum.adabio-autoconstruction.org

montelimar

inscription
avant le 

28 janvier !



Maraîchage : initiation à l’autoconstruction 

Fabrication de petits outils

Une formation pratique sur 3 jours dans un atelier de mécanique co-organisée par Agribiodôme et ADABio Autoconstruction

25-26-27 février 2013 
> Les stagiaires pourront réaliser un outil avec les différentes techniques de soudage et d’assemblage : tréteaux métalliques ou
rouleau-traceur-perceur ou triangle femelle pour attelage simplifié sur tracteur
• Les différentes techniques de l’autoconstruction.
• Utilisation d'engins auto-construits et réglementation : la problématique de l'auto-certification et ses implications.
• Présentation théorique sur la découpe, le perçage et le taraudage.
• La lecture et l'adaptation des plans (dessins d'ensemble, dessins de définition, croquis, schémas cinématiques) appliquée
aux petits matériels qui seront fabriqués.
• Découpe et perçage des pièces nécessaires.
• Les différents types de soudure. Savoir installer et régler son poste à souder, savoir choisir l'électrode qui convient. Équipement
et protection du soudeur.
• Réalisation de soudures.
• La technique du pointage. Soudures joint long, soudure en montant, soudure d'angle, soudure de réparation.
• Le choix des matériaux, Résistance des matériaux, Les traitements thermiques, Les accessoires et dispositif de fixation
mécanique.

> Pour les outils : matériaux à commander avant la formation, à la charge des stagiaires : 
• 2 options possibles pour le producteur : formation et outil (coût matériaux à la charge des stagiaires) ou formation sans outil. 
• Coût des matériaux :
90 € - 120 € HT pour les tréteaux métalliques
300 € - 400 € HT pour le rouleau perceur 
30 € à 60 € HT pour un triangle femelle à fixer sur son outil
(Le triangle mâle à fixer sur le tracteur peut être acheté par le biais d’ADABio Autoconstruction à 150 € HT)

• pour en savoir plus sur les matériels proposés : www.adabio-autoconstruction.org

intervenant • Vincent Bratzlawsky, ADABio autoconstruction.

Adhérent Agribiodrôme : oui non

BULLETIN D’INSCRIPTION
N° 7 - INITIATION À L’AUTOCONSTRUCTION

Madame Monsieur

NOM

PRÉNOM

Adresse

CP Ville

Téléphone /Fax 

Mail

À le

Signature

Formation gratuite pour les agriculteurs éligibles au fonds Vivea

Agriculteur, conjoint collaborateur, aide familial
Cotisant solidaire 
En parcours PPP ou en création d’EA
Salarié(e) agricole
Autre : 

Je souhaite participer au stage sans outil.

Je souhaite participer au stage et fabriquer mon outil
(entourer le choix) : 

tréteaux            rouleau-traceur            triangles femelles

Je joins un chèque de réservation de 90 € à l’ordre
d’Agribiodrôme* ET je joins une attestation MSA justifiant
de mon éligibilité au VIVEA afin de participer gratuite-
ment à la formation (sinon je contacte Agribiodrôme pour
connaître le coût de ma participation à la formation).

Je joins un chèque d’adhésion à ADABio Autoconstruction
de 50 € si je suis adhérent à Agribiodrôme ou de 110 € si je
ne suis pas adhérent (chèque à l’ordre d’ADABio
Autoconstruction).

* Chèque encaissé en cas d'annulation (non justifiée) à moins de 7 jours avant le
début de la formation et en cas d'absence partielle ou totale non justifiée du stagiaire. 


