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Depuis les premiéres formations en 2009, I'Atelier
Paysan est devenu la référence en autoconstruction
d’outils et batis paysans. En remobilisant les
producteurs et productrices sur le choix et la maitrise
de leur outil de travail, le mouvement ceuvre pour
I'autonomie technique des fermes.

Le mouvement est porté par l'association Communs
Paysans et par le réseau des essaims de I'Atelier
Paysan : Soudons, fermes !.

Depuis 2025, Soudons, fermes! est I'organisme certifié
gui porte les formations aux technologies paysannes.
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Se former

Nos formations-chantiers sont destinées aux travailleuses et travailleurs agricoles qui
souhaitent penser, construire et consdlider leur autonomie technique vis-avis de leurs

égquipements.

Au cours des formations, il est possible de construire un otillage de maniére accompagnée,
ou simplement développer un savair-faire en lien avec I'équipemert.

Les formations sont accessibles pour tout niveau, de l'initiation au perfectionnement.

Elles sont organisées principalement de septembre a avril, partout en France, dans des
fermes ou ateliers, autour de quatre grandes thématiques :

Travail du métal Mécanique agricole Autres technologies paysannes

Notre approche par la “pédagogie de chantier” permet de démystifier la question de
I'autoconstruction. Elle combine :

I'apprentissage par |la pratique,

l'accessihbilité pour tous les niveal,

le travail callectif ; chaque stagiaire participe aux différents projets de construction,
laréalisation d'outils directement utilisables sur les fermes,

I'échange entre pairs.

Les technologies paysannes, qu’est-ce que c’est ?

Terme propre a notre mowemert, le concept de techndogie paysanne asscacie la
nation de technique et le pragmatisme du monde paysan. Une technologie paysanne
est:
« concue et daborée par ses utilisateurs et utilisatrices pour répondre a leurs
besains, dans une démarche collective damélioration continue,
« facilement adaptable et reproductible alaferme avec des otils simples,
o réplicable, et ses ressources (plans, tutoriels...) sont accessibles, sans
contribution financiere obligataire, régies pas une licence de diffusion libre
(Creative Commons).



S’inscrire en formation

Les inscriptions se réalisent en ligne,
jusqu'a 1 mais avart le début de la formation :

Pour en savoir plus, participez a une visio dinformation ;
consultez les dates sur notre site internet.

Financer sa formation

Selon vatre situation et statut, les frais pédagogiques de formation peuvent étre tout ou
en partie pris en charge par des organismes financeurs :
VIVEA, OCAPIAT et autres OPCO...

France Travail (dans le cadre de I'AIF)
Régiors, ...

Les tarifs et niveaux de prise en charge sont indiqués sur chague fiche formation, sur notre
site internet.

Attention, les demandes de prise en charge prennent parfois du temps : pensez a anticiper !

En cas de refus de prise en charge, le fonds de soutien des formations de I'Atelier Paysan
peut étre sallicité. Contactez nous pour en savair plus.

Les autres frais a prévoir : transport, restauration et hébergement le cas échéart.
Si autoconstruction d'outils : colt des matieres premiéres et livraison (sur la base dun
devis).
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Des formations en mixité choisie

Depuis 2022, nous proposons des formations en mixité choisie, a destination des femmes
et minorités de genre (personnes trans, non binaires).

Dans un monde agricde trés masculin, dont la “machine” est un symbale, nous pensons
que la résistance au systéme agro-industriel passe par une utte contre tous les systémes
de domination, dont les rapports de gerre.

Face a des dynamiques de domination et de discrimination perpétuées de maniere
consciente ou inconsciente, la mixité choisie est un outil.

La mixité choisie en formation technique doit permettre plus facilement de :

Poser des questions librement, sans peur du jugement ni compétition
Essayer, se tromper, recommencer, sans proposition d'aide non sallicitée
Sortir des croyances limitantes que “la technique c'est pas pour mo”
(Re)trouver confiance en ses capacités techniques

Disposer de son espace de travail sans dépossession ni sexualisation
Partager des expériences et se donner de laforce/confiance

Et dans les formations en mixité ?

Nous travaillons en pardléle a la qudité daccueil des lieux de formations, et a la
sensibilisation des équipes pédagogiques, pour proposer un cadre toujours plus sécurisant
et confortable pour toutes et tous, dans I'ensemble de nos formations. Aucune forme de
discrimination (sexisme, racisme, validisme...) n'a sa place dans nos activités et notre
mouvemert.



Sequiper

Construire un outil en formation

Pour consulter le catalogue des outils et demander conseil, RDV sur

www.latelierpaysan.org/Outils-et-plans
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http://www.latelierpaysan.org/Outils-et-plans

Construire un outil en autonomie :
les kits Atelier Paysan

A la suite dune formation au travail du métal, maintenant que vous savez lire un plan,
découper et assembler les pieces, vous pouvez construire vos outils ala ferme directement,
en téléchargeant les plans diffusés et en vous servant des nomenclatures pour vous
procurer les matériaux et les piéces.

L'Atelier Paysan - le KAP propose les outils en kit pour vous faciliter I'approvisionnement et
gagner dutemps. Il existe 2 types de kit :

KIT prét a souder : vous recevrez toutes les pieces prédécoupées aux cdtes du plan
et pré-percées. |l nerestera plus que I'assemblage mécanosoudé a faire.

KIT matiére brut : comme pour le chantier en formation, vous recevrez les matériaux
bruts. Ce seraavous de découper et percer avant de faire 'assemblage.

Les 2 types de kit incluent I'acier, les pieces en découpe laser, la quincalillerie, le
matériel hydraulique et éectrique si nécessaire, en bref, tout ce quil y a sur la
nomenclature du plan de I'outil.

Pieces détachées ou kit partiel : Il est tout a fait possible de commander des pieces
isolées des outils Atelier Paysan, soit pour une piece de rechange, soit pour faire un kit
partiel (par exemple commander seulement les pieces laser dunkit etc..).

Pieces sur mesure : selon nos possibilités d'usinage, nous pouvons fournir des piéces sur
plan pour répondre & vos besains pour vos projets dautoconstruction.

Pour commander un outil en kit ou des piéces :

https://latelierpaysan.org/catalogue_outils.php



Organiser
une formation sur son territoire

Si vous accompagnez ou faites partie dun groupe de producteurs et productrices qui
souhaite organiser une formation et/ou un chantier dautoconstruction sur son territoire,
nous nous déplagons ala demande. Nous pouvons adapter I'cffre avos besoins.

Comment s'y prendre?

Préciser le besoin ; consulter les différents types de formation dans les pages qui
suivent pour connaitre nos champs de compétences.

Identifier un lieu d’accueil : sous un hangar de ferme ou dans un atelier (voir
conditions détaillées ci-dessous).

Organiser le partenariat : on défint ensemble la répartition des rdles dans
I'organisation pratique, la gestion administrative et les modalités financieres, le tout
inscrit dans une corvention.

Communiquer activement et localement pour faciliter le remplissage de la formation.

hitps://latelierpaysan.orglJe-veux-organiser-formation

Les conditions d'accueil d'une formation

o Surface > 150- 200m?, espace cowert, dalle plate. Deux tracteurs minimum (dont au moins un
o Puissance électrique suffisante, de préférence en triphasé : sans électronique, datant des années 80 ou
- 18 kVA ou plus pour un confort optimal avant), abrités sous hangar.

- 12 kVA pewvent suffire en équilibrant correctement les

phases, mais les disjonctages risquent de nuire au bon Electricité & laferme

dérouement de la formation.
« Unpoids lourd dait pouvair livrer une botte dacier enbarre o Surface denviron 100 m2 pour les TP

de 6m a proximité directe de I'atelier o Installation électrique avec du triphasé,
e Unedistance < 50 m entre le compteur (oula prise des tableaux électriques aregarder.
triphasée) et I'atelier o Avair la possibilité de couper I'électricité
pendant environ 1h.

Pour toutes les formations :
o une salle de réunion, chauifée de préférence, pour les points théoriques / les pauses.
o acces ades sanitaires et de 'eau potable
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Les formations au




Travail du métal

o

BE LA SOUDE

S'initier au soudage a I'électrode enrobée
et apprendre a utiliser la meuleuse.

Objectifs

O Savor utiliser les outils et techniques de mesure, tragage et découpe du métal
Q Connaitre différentes technigues de soudage
Q Pratiquer le soudage al'arc &I'éectrode enrobée en sécurité,

Contenu

» Reégles de sécurité et EPI
 Présentation, démonstration et exercices dutilisation de la meuleuse
» Présentation des principes et techniques de soudage
» Exercices pratiques de soudage a |'électrode enrobée sur éprowvette : cordons a
plat, cordons bord & bord, pointage, soudage de 2 pieces enangle, ...
» Techniques dassemblage d'un petit ouvrage mécanosoudé.
Pré-requis

Aucun.

Outils possibles a autoconstruire
Démonte palette, Triangle d'attelage, Bascule, Dérouleur defil...
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EQUIPEMENTS

Découper, percer, souder enréalisant des
petits outils, principalement manuels ou
équipements datelier.

Objectifs

O Connditre et pratiquer les techniques de travail du métal en sécurité : tracage,

découpe, percage, assemblage et soudage

QO Mettre en oewvre des techniques dassemblage simples pour construire ou réparer un

outil agricole

O Participer al'organisation dun chantier collectif dfautoconstruction,

Contenu

Regles de sécurité et EPI

Présentation et réglages des outils de découpe (scie & ruban, tronconneuse a métaux,
meuleuses), de percage (perceuse simple, magnétigue et éventuellement perceuse a
colonne), de soudage (postes a souder MMA a I'électrode enrobée)

Exercices de soudage sur éprouvette : cordons a plat, bord a bord, pointage, soudage
de deux pieces en angle, techniques de pointage

Lecture de plans, techniques constructives et assemblages simples, points de contrile
Construction dun outil de son choix et participation aux projets des autres stagiaires.

Pré-requis

Aucun.

Outils possibles a autoconstruire

Barre Porte-Outils seule, Fourche a bécher, Brouette, Herse, Houe maraichére, Tréteaux...
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